Nombre de la Definicion Definicion Tipo de Niveles o Valor
variable operativa variable escalas
Edad Tiempo que ha setomardlaedad Cuantitativa Razon 16 afos (1)
vivido una en afios 17 afios (2)
persona o ciertos cumplidos 18 afios (3)
animales 0 19 afios (4)
vegetales. 20 afios (5)
21 afios (6)
22 afios (7)
23 afios (8)
24 afios (9)
25 afios (10)
26 afios (11)
27 afios (12)
28 afios (13)
29 afios (14)
30 afios (15)
31 afios (16)
Género Condicién Se tomaran los Cualitativa Nominal Masculino (1)
organica, Género Femenino (2)
masculina o masculinos vy
femenina, de los femeninos de los
animales y las estudiantes de la
plantas universidad
Semestre basico  Nivel de estudios Se tomaran los Cualitativa Nominal  Primer semestre (1)
universitarios estudiantes que Segundo semestre
cursados hasta el se  encuentren (2)
momento cursando de Tercer semestre (3)
sexto a decimo Cuarto semestre (4)
semestre Quinto semestre (5)
Sexto semestre (6)
Séptimo semestre
()
Octavo semestre
(8) noveno
semestre (9)
decimo semestre
(10)
Ocupacion Trabajo, empleo, Se tomaran los Cualitativa Nominal Si trabaja (1)
oficio. estudiantes que No trabaja (2)
trabajan
Estrés Tensién se tomara los Cuantitativa Razén Nunca (0)
provocada por grados de estrés Casi nunca (1)
situaciones segin la PSS Algunas veces (2)
agobiantes  que nunca, casi A menudo (3)
originan nunca, algunas Siempre (4).
reacciones veces, a menudo,
psicosomaticas 0 muy a menudo
trastornos
psicoldgicos  a
Veces graves
Bruxismo Rechinamiento Se tomara la Cualitativa Nominal Si presenta

de dientes
involuntario que

presencia de los
signos de

bruxismo (1)



Onicofagia

Queilofagia

Desgaste de
bordes incisales
y superficies
oclusales

Dolor muscular

Ruido articular

Fisuras de
esmalte

se produce
especialmente
durante el suefio
Costumbre de
comerse las ufias

se clasifica como
una variable
cualitativa
nominal la cual se
operacionaliza

segln
Perdida de tejido
dental por

mecanismos  de
frotamiento.

Es cualquier
Sensacion de
dolor aguda,
convulsiva y
tirante en un
musculo, puede
experimentarse
de forma
extendida
(difusa) o en un
punto  concreto
del cuerpo
(local).

Serie de crujidos
y clics que se
oyen al forzar los
céndilos de una
articulacién, en
especial las de los
dedos de la mano
y la mandibula.
Hendidura de
aparicion
patolégica en el
esmalte.

bruxismo en los
participantes

Se tomara la
presencia de los
signos de
onicofagia en los
participantes

Se tomard la
presencia de los
signos de
Queilofagia en
los pacientes

se tomarda la
presencia de
degaste de
bordes incisales
y superficies
oclusales en los
participantes

Se tomara la
presencia de
dolor muscular
en los
participantes

Se tomard la
presencia de
ruido articular en
los participantes

Se tomara
presencia de
fisuras en el
esmalte en los
participantes.

No presenta
bruxismo (2)

Si se come las ufias
1)
No se come las
ufias (2)

Si presenta
queilofagia (1),
ausencia de
queilofagia (2)

Presenta desgaste
1)
No presenta
desgaste (2)

Presencia de dolor
(1), ausencia de
dolor (2)

Presencia de ruido
articular (1),
ausencia de ruido
articular (2)

Presencia de fisuras
en el esmalte (1),
ausencia de fisuras
en el esmalte (2)




